
 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

1 класс 

ЛИЧНОСТНЫЕ 

У учащихся будут сформированы: 

• ориентация на выполнение основных правил безопасного поведения в школе, дома, на 
улице, в общественных местах; 

• понимание необходимости выполнения правил личной гигиены для сохранения 
здоровья; 

• понимание необходимости бережного отношения к природе; 

• адекватное восприятие содержательной оценки своей работы учителем. 

Учащиеся получат возможность для формирования: 

• понимания значения изучения курса «Окружающий мир»; 

• понимания Родины, как родного края, родной природы, семьи, друзей; 

• понимания ценности заботливого и уважительного отношения к своей семье, 
взаимопомощи и взаимоподдержки членов семьи и друзей; 

• понимания своей сопричастности к жизни страны; 

• внимательного отношения к красоте окружающего мира, природы своей Родины. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

Человек и природа 

Учащиеся научатся: 

• называть характерные признаки времён года; 

• различать и называть части растений; 

• ухаживать за комнатными растениями; 

• выполнять правила поведения в природе, узнавать и называть 
некоторые охраняемые растения и животные; 

• различать и называть основные части тела человека; 

• называть органы чувств и рассказывать об их значении; 

• приводить примеры культурных и дикорастущих растений, диких и домашних 
животных; 

• рассказывать о значении домашних животных в жизни человека; 

• приводить примеры представителей разных групп животных (насекомых, рыб, птиц, 
зверей). 

Учащиеся получат возможность научиться: 

• различать и приводить примеры объектов живой и неживой природы; 

• характеризовать особенности времён года (состояние неба, тепло или холодно, виды 
осадков, состояние растений и животных); 

• называть некоторые отличительные признаки основных групп 
животных (насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери); 

• рассказывать о способах движения и питания животных; 

• рассказывать об условиях, необходимых для жизни растений и животных; 

• различать деревья, кустарники, травы, лиственные, хвойные растения; 

• рассказывать, как развивается растение из семени; 

• выращивать растение одним из изученных способов. 

Человек и общество 

Учащиеся научатся: 

• называть своё имя, отчество, фамилию, дату рождения, домашний адрес; 

• выражать приветствие, благодарность, просьбу; 

• выполнять элементарные правила личной гигиены, пользоваться предметами личной 
гигиены; 

• рассказывать о профессиях родителей и работников школы; 



• проявлять уважительное отношение к окружающим людям; 

• выполнять основные правила безопасного поведения, дома, в школе, на улице, в 
природе и общественных местах; 

• приводить примеры видов труда людей; 

• различать и называть виды транспорта (наземный, водный, воздушный). 

Учащиеся получат возможность научиться: 

• различать виды эмоционального состояния человека; 

• воспроизводить гимн 

России. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

Регулятивные 

Учащиеся научатся: 

• определять последовательность изучения материала, опираясь на иллюстративный ряд 

«маршрутного листа» (под руководством учителя); 

• определять своё продвижение в овладении содержанием курса, что уже усвоено и что 
предстоит усвоить с опорой на маршрутные листы. 

Учащиеся могут научиться: 

• осуществлять контроль за усвоением учебного материала при выполнении заданий 

учебника; 

• замечать и исправлять свои ошибки и ошибки одноклассников; 

• осуществлять взаимопроверку при работе в паре. 

Познавательные 

Учащиеся научатся: 

• понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем; 

• называть и различать окружающие предметы и их признаки; 

• устанавливать правильную последовательность событий (времен года, месяцев, дней 
недели, времени суток). 

Учащиеся могут научиться: 

• осуществлять поиск информации при выполнении заданий и подготовке проектов; 

• сравнивать объекты, выделяя сходства и различия; 

• группировать различные предметы по заданному признаку. 

Коммуникативные 

Учащиеся научатся: 

• отвечать на вопросы, задавать вопросы для уточнения непонятного; 

• выслушивать друг друга, договариваться, работая в паре; 

• участвовать в коллективном обсуждении учебной проблемы; 

• высказывать эмоционально-ценностное отношение к природе родного края, к своей 
семье, здоровому образу жизни; 

• соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, 
прощаться, благодарить. 

Учащиеся могут научиться: 

• быть терпимыми к другим мнениям, учитывать их в совместной работе, приходить к 
общему решению, работая в паре; 

• строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми 
для реализации проектной деятельности (под руководством учителя). 

2 класс 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ 

У обучающихся будут сформированы: 

-понимание необходимости правильно вести себя дома, на улице, в гостях; 



-понимание значения взаимопомощи в семье; 

-способность оценивать свое поведение и поведение других детей в соответствии с 

правилами этикета; 

могут быть сформированы: 

-понимание значения изучения курса «Окружающий мир»; 

-ориентация на соблюдение правил поведения в общественных местах; 

-понимание ценности семейных отношений; 

-способность ставить себя на место других людей в различных жизненных ситуациях. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

Человек и природа 

Обучающиеся научатся: 

- устанавливать связи между живой и неживой природой, взаимосвязи в живой 
природе (на основе изученного материала); 

-использовать их для объяснения необходимости бережного отношения к природе; 

- сравнивать объекты природы на основе внешних признаков или известных 
характерных свойств; 

- проводить несложные наблюдения в природе и воспроизводить опыты в 
соответствии с инструкцией, используя простейшее лабораторное оборудование и 
измерительные приборы; 

-соблюдать технику безопасности; 

-описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления живой и 

неживой природы; 

- характеризовать Землю как планету, Солнце как звезду, Луну как спутник Земли; 

- ориентироваться на местности относительно своего тела; 

- различать твердые, жидкие и газообразные вещества; 

- измерять температуру воды, а и своего тела; 

-различать три состояния воды; 

-определять основные свойства воды, ее значение для живых организмов хозяйственной 

деятельности человека; 

- объяснять причины круговорота воды в природе; 

- определять основные свойства воздуха, его значение для растений, животных, 
человека; 



-определять условия, необходимые для жизни растений (свет, тепло, воздух, вода); 

- различать хвойные, цветковые; дикорастущие и культурные растения; съедобные 
и ядовитые грибы; 

- определять условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, 
пища); 

- различать диких и домашних животных; животных разных групп 
(насекомые, рыбы, птицы, звери); 

- приводить примеры представителей разных групп растений и животных; 

- правилам ухода (полива, рыхления) за комнатными растениями; 

- строить простейшие кормушки и подбирать корм дляподкармливания различных 
птиц зимой. 

Обучающиеся могут научиться: 

- определять причины смены на Земле дня и ночи, смены времен года; 

-показывать на карте и глобусе, основные формы земной поверхности и водоемы; 

-различать водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые растения; 

- различать животных разных групп (насекомые, рыбы, земноводные, 
пресмыкающиеся, птицы., млекопитающие). 

Человек и общество 

Обучающиеся научатся: 

-понимать назначение органов чувств для познания окружающего мира; 

-выполнять правила личной гигиены, безопасного поведения в доме, на улице, в 

природной среде; 

- соблюдать правила организации учебного труда дома и в школе, понимать роль 
учителя; 

- определять принадлежность организмов к царствам живойприроды: растениям, 
животным, грибам, бактериям. 

Обучающиеся могут научиться: 

-использовать на практике основные правила познания окружающего мира; 
-понимать различия между источниками информации об окружающем мире: наблюдение, 
измерение, опыт, книги, Интернет; 

-оценивать характер взаимоотношений людей вклассном, школьном коллективах. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

Регулятивные 

Обучающиеся научатся: 

-понимать своё продвижение в овладении содержанием курса 2 класса; 

-понимать цель выполняемых действий, ставить учебную задачупод руководством учителя; 

- намечать план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности под 
руководством учителя; 

-следовать при выполнении заданий инструкциям учителя; 

- проводить наблюдения и опыты по предложенному плану; 

- оценивать правильность выполнения заданий; 



- осуществлять само и взаимопроверку работ, корректироватьвыполнение задания; 

- оценивать выполнение задания по следующим параметрам: выполнено полностью или 
частично, в чём проявилась сложность выполнения. Обучающиеся могут научиться: 

-развивать и тренировать свою наблюдательность; 

-ставить цели проведения наблюдений и опытов; 

-осуществлять контроль при проведении наблюдений и опытов; 

-планировать собственное участие в проектной деятельности . Познавательные 

Обучающиеся научатся: 

-фиксировать результаты наблюдений в дневнике наблюдений с помощью условных знаков; 
-понимать информацию, представленную в таблицах и схемах на страницах учебника; 

-понимать значение справочников, словарей, энциклопедий; 

-пользоваться справочником, помещенным в учебнике; 

-понимать значение знаков и символов в жизни общества. 

Обучающиеся могут научиться: 

-пользоваться справочниками, словарями, энциклопедиями для поиска информации при 

подготовке проекта; 

-осуществлять описание объектов природы; 

-сравнивать и классифицировать объекты природы по заданнымпризнакам; 

-устанавливать некоторые причинно-следственные связи изменений в погоде; 

-обобщать результаты наблюдений за погодой, делать выводы. 

Коммуникативные 

Обучающиеся научатся: 

-понимать и передавать содержание прочитанных текстов; 

-слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения; 

- ставить вопросы друг другу; 

- договариваться и приходить к общему решению, работая в паре. 

Обучающиеся могут научиться: 

- высказывать своё мнение при обсуждении различных жизненныхситуаций; 

- соблюдать в повседневной жизни основные нормы речевого этикета и правила устного 
общения (приветствовать, прощаться, благодарить, поздравлять); 

- сотрудничать со сверстниками и взрослыми для реализации проектной деятельности. 
 

 

3 класс 

ЛИЧНОСТНЫЕ 

У учащихся будут сформированы: 

-положительное отношение и интерес к изучению природы, человека, истории своей страны; 

- способность к самооценке; 

-осознание себя как гражданина России, чувства патриотизма, гордости за историю и культуру своей 

страны, ответственности за общее благополучие; 

-знание основных правил поведения в природе и обществе и ориентация на их выполнение; 

-понимание необходимости здорового образа жизни, соблюдение правил безопасного поведения в 
природе и обществе; 

-чувство прекрасного на основе знакомства с природой и культурой родного края; 

-понимание значения семьи в жизни человека и необходимости взаимопомощи в семье; 

У учащихся могут быть сформированы: 

-устойчивый интерес к изучению природы, человека, истории своей страны; 

-умение оценивать трудность предлагаемого задания; 

-адекватная самооценка; 

-чувство ответственности за выполнение своей части работы при работе в группе; 

-установка на здоровый образ жизни и её реализация в своём поведении; 

-осознанные устойчивые эстетические предпочтения в мире природы; 



-осознанное положительное отношение к культурным ценностям; 

-основы экологической культуры; 

-уважительное отношение к созидательной деятельности человека на благо семьи и страны; 

-целостное представление о природе и обществе как компонентах единого мира. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

Раздел “Человек и природа” 

Ученик научится: 
-устанавливать связи между неживой природой и живыми организмами; взаимосвязи в живой 

природе: между растениями и животными, между разными группами животных; - осуществлять 

классификацию объектов окружающего мира по самостоятельно выделенным признакам (при 

указании и без указания количества групп); 

- использовать естественно- научные тексты для поиска информации, ответов на вопросы, объяснений, 

создания собственных устных или письменных высказываний; 

-использовать различные справочные издания для поиска необходимой информации; 

-использовать готовые модели (глобус, карты) для объяснения явлений или описания свойств 

объектов; 

- определять местонахождение крупных природных объектов на физической карте России; 

- проводить наблюдения за погодой и природой родного края (на примере одного из сообществ); 

- оценивать свое поведение и поведение других людей в природе; 

- сравнивать изучаемые природные зоны России (климат, растительный и животный мир, особенности 

труда и быта людей, влияние человека на природу изучаемую природы); 

-сравнивать изучаемые природные сообщества (лес, луг, водоем и др.) как единство живой (растения, 

животные) и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, почва); приводить примеры растений и 

животных, характерных для того или другого природного сообщества; 

- выделять характерные признаки сезонов года на примере природы родного края; 

- узнавать наиболее распространенные и охраняемые в родном крае растения и животных; 

-соблюдать правила поведения в при роде; правила безопасности в лесу и при отдыхе у водоема; 

-узнавать по внешнему виду изучен ные растения: хвойные, цветковые; 

-фиксировать с помощью условных знаков основные существенное влияние на природные 

сообщества, оценивать их последствия; 

- планировать, контролировать и оценивать учебно- познавательную деятельность, направленную на 

изучение окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации. 

Раздел “Человек и общество” 

- оценивать устное высказывание одноклассников: его соответствие обсуждаемой теме, полноту и 

доказательность; 

— оформлять результаты исследовательской работы («Человек и общество») с использованием (в 

случае необходимости) таблиц, графиков, простейших столбчатых диаграмм., рисунков, кратких 

выводов; 

- осознавать существующую связь между каждым человеком и разнообразными окружающими 

социальными группами; -ориентироваться в важнейших для страны событиях и фактах в изучаемый 

исторический период; - наблюдать проявления богатства внутреннего мира человека в его 

созидательной деятельности па благо семьи, в интересах страны (на примерах исторических лиц, 

литературных героев и современников); 

— проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договоренности и правила, 

участвовать в коллективной коммуникативной деятельности; 
- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности ,пути достижения ее 

цели, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих 

Раздел “Человек и природа” 

Ученик получит возможность научиться: 

-узнавать в природе изученные растения: водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые; - 

оформлять результаты исследовательской работы («Человек и природа») с использованием (в случае 

необходимости) таблиц, графиков, простейших столбчатых диаграмм, рисунков, кратких выводов; - 

моделировать экологические ситуации, в которых человек оказывает существенное влияние на 

природные сообщества, оценивать их последствия; 

- планировать, контролировать и оценивать учебно- познавательную деятельность, направленную на 

изучение окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации 



Раздел Человек и общество” 

— оценивать устное высказывание одноклассников: его соответствие обсуждаемой теме, полноту и 

доказательность; 

— оформлять результаты исследовательской работы («Человек и общество») с использованием (в 

случае необходимости) таблиц, графиков, простейших столбчатых диаграмм., рисунков, кратких 

выводов; 

- осознавать существующую связь между каждым человеком и разнообразными окружающими 

социальными группами; -ориентироваться в важнейших для страны событиях и фактах в изучаемый 

исторический период; - наблюдать проявления богатства внутреннего мира человека в его 

созидательной деятельности па благо семьи, в интересах страны (на примерах исторических лиц, 

литературных героев и современников); 

— проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договоренности и правила, 

участвовать в коллективной коммуникативной деятельности; 

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности ,пути достижения ее 

цели, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих 

Обучающийся получит возможность узнать: 

О древней истории человека, о первых государствах; 

-об истории Древней Руси, Московского государства, о событиях общественной и культурной жизни 

страны в изучаемые исторические периоды; 

-об особенностях быта, труда, духовно- нравственных и культурных традициях людей в изучаемые 

исторические периоды; 

-имена выдающихся российских государственных деятелей (в изучаемый период): князья Владимир, 

Ярослав Мудрый, Александр Невский, Дмитрий Донской, царь Иван IV Грозный; Кузьма Минин, 

Дмитрий Пожарский, связанные с ними события и их влияние на историю нашего Отечества; 

- об истории и выдающихся людях родного края. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

Регулятивные 

Учащиеся научатся: 

-принимать и сохранять цель познавательной деятельности; 

-планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 

-осуществлять пошаговый и итоговый контроль; 

-осознавать свое продвижение в овладении знаниями и умениями. 

Учащиеся могут научиться: 

-самостоятельно планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 
-самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения задания и вносить необходимые 

коррективы. 

Познавательные 

Учащиеся научатся: 

-находить необходимую информацию в учебнике и справочной литературе; 

-понимать информацию, представленную в виде, схемы, таблицы, диаграммы, плана, карты; 

-использовать готовые модели (глобус, карта) для объяснения природных явлений; 
-осуществлять анализ (описание) объектов природы с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

-проводить сравнение и классификацию объектов природы по заданным признакам; 

-устанавливать причинно-следственные связи изменений в природе; 

-обобщать результаты наблюдений за погодой, неживой и живой природой, делать выводы; 

-выделять существенную информацию из учебных и научно-популярных текстов; 

-устанавливать причинно-следственные связи между историческими событиями и их последствиями 

(под руководством учителя); 

-сравнивать исторические события, делать обобщения. 

Учащиеся смогут научиться: 

-осуществлять поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 

-моделировать цепи питания и схему круговорота веществ в природе; 

-сравнивать и классифицировать объекты природы, самостоятельно выбирая основания. 

-сопоставлять информацию, представленную в разных видах, обобщать её и использовать при 

выполнении заданий; 



-устанавливая причинно-следственные связи изменений в природе, проводить аналогии; 

-сравнивать исторические и литературные источники; 

-строить логическую цепочку рассуждений на основании исторических источников; 

-собирать краеведческий материал, описывать его. 

Коммуникативные 

Учащиеся научатся: 

сотрудничать с одноклассниками при выполнении заданий в паре: устанавливать очерёдность 

действий, осуществлять взаимопроверку. 

Учащиеся могут научиться: 

распределять обязанности при работе в группе; 

учитывать мнение партнёра, аргументировано критиковать допущенные ошибки, обосновывать своё 

решение. 

4 класс 

Личностные 

У учащихся будут сформированы: 

• положительное отношение и интерес к изучению природы, человека, истории своей страны; 

• способность к самооценке; 

• осознание себя как гражданина России, чувства патриотизма, гордости за историю и культуру своей 

страны, ответственности за общее благополучие; 

• знание основных правил поведения в природе и обществе и ориентация на их выполнение; 

• понимание необходимости здорового образа жизни, соблюдение правил безопасного поведения в 

природе и обществе; 

• чувство прекрасного на основе знакомства с природой и культурой родного края; 

• понимание значения семьи в жизни человека и необходимости взаимопомощи в семье; 

Учащиеся получат возможность для формирования: 

• устойчивого интереса к изучению природы, человека, истории своей страны; 

• умения оценивать трудность предлагаемого задания; 

• адекватной самооценки; 

• чувства ответственности за выполнение своей части работы при работе в группе; 

• установки на здоровый образ жизни и её реализация в своём поведении; 

• осознанного устойчивого эстетического предпочтения в мире природы; 

• осознанного положительного отношения к культурным ценностям; 

• основ экологической культуры; 

• уважительного отношения к созидательной деятельности человека на благо семьи, школы, страны; 

• целостного представления о природе и обществе как компонентах единого мира. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

Регулятивные УУД: 

Обучающиеся научатся: 

 принимать и сохранять цель познавательной деятельности; 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 

 осуществлять пошаговый и итоговый контроль; 

 осознавать свое продвижение в овладении знаниями и умениями. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 самостоятельно планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения задания и вносить 
необходимые коррективы. 

Познавательные 

Обучающиеся научатся: 

 находить необходимую информацию в учебнике и справочной литературе; 

 понимать информацию, представленную в виде текста, схемы, таблицы, диаграммы, плана, 

карты; 

 использовать готовые модели (глобус, карта) для объяснения природных явлений; 



 осуществлять анализ (описание) объектов природы с выделением существенных и 

несущественных признаков; 

 проводить сравнение и классификацию объектов природы по заданным признакам; 

 устанавливать причинно-следственные связи изменений в природе; 

 обобщать результаты наблюдений за погодой, неживой и живой природой, делать выводы; 

 выделять существенную информацию из учебных и научно-популярных текстов; 

 устанавливать причинно-следственные связи между историческими событиями и их 
последствиями (под руководством учителя); 

 сравнивать исторические события, делать обобщения. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 осуществлять поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 

 моделировать цепи питания и схему круговорота веществ в природе; 

 сравнивать и классифицировать объекты природы, самостоятельно выбирая основания. 

 сопоставлять информацию, представленную в разных видах, обобщать её и использовать при 

выполнении заданий; 

 устанавливая причинно-следственные связи изменений в природе, проводить аналогии; 

 сравнивать исторические и литературные источники; 

 строить логическую цепочку рассуждений на основании исторических источников; 

 собирать краеведческий материал, описывать его. 

Коммуникативные 

Обучающиеся научатся: 

 сотрудничать с одноклассниками при выполнении заданий в паре: устанавливать очерёдность 

действий, осуществлять взаимопроверку. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 распределять обязанности при работе в группе; 

 учитывать мнение партнёра, аргументировано критиковать допущенные ошибки, обосновывать 

своё решение. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
 

1 класс 

Человек и природа. 

Природа. Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. 

Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: 

смена времён года, снегопад, листопад, перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, 

дождь, гроза. 

Смена времён года в родном крае на основе наблюдений. Наблюдение за погодой своего  

края. Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, значение для живых 
организмов. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, 

фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Роль растений в природе и жизни людей, 

бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая 

характеристика на основе наблюдений. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 

тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Дикие и домашние животные. Роль 

животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного 

края, их названия, краткая характеристика на основе наблюдений. 

Человек-часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстетическое 

значение природы в жизни человека. Положительное и отрицательное влияние деятельности 

человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). Правила поведения в 

природе. Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за 



сохранность природы. Системы органов ( органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. 

Человек и общество. 

Семья - самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в семье 

и взаимопомощь членов семьи. Имена и фамилии членов семьи. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня 

школьника. 

Общественный транспорт. Транспорт города, села. Наземный, воздушный и водный 

транспорт. Правила пользования транспортом. 

Наша Родина –Россия, Российская Федерация. Государственная символика России: 

Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; 

правила поведения при прослушивании гимна. Москва- столица России. Достопримечательности 

Москвы : Кремль, Красная площадь. Родной край- частица России. Родной город: название, 

основные достопримечательности. 

 
Правила безопасной жизни. 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения 

и укрепления здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь при легких травмах 

(ушиб, порез, ожог). 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, на транспорте 

(наземном, в том числе железнодорожном, воздушном и водном), в лесу, на водоеме в разное время 

года. Правила пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, электричеством, 

водой. 

Правила безопасного поведения в природе. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей. 
 

2 класс 

Человек и природа 

Природа. Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. 

Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена 

времен года, снегопад, листопад, перелеты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, 

гроза. 

Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, 

природный газ. Твердые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, 

жидкостями, газами. 

Звезды и планеты. Солнце – ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего 

живого на Земле. Земля – планета, общее представление о форме и размерах Земли. Глобус как 

модель Земли. Важнейшие природные объекты своей страны, района. 

Смена дня и ночи на Земле. Времена года, их особенности (на основе наблюдений). 

Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены времен года. Смена времен года в родном крае 

на основе наблюдений. 
Погода, ее составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение за 

погодой своего края. Предсказание погоды и его значение в жизни людей. 

Растения, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, 

вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Роль 

растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. 

Человек и общество 

Общество – совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с 

другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные 

ценности – основа жизнеспособности общества. 

Семья – самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в семье 

и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, 



престарелых, больных – долг каждого человека. Хозяйство семьи.. 

Правила безопасной жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха врежиме дня; личная гигиена. Физическая 

культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья. Личная 

ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего физического и нравственного 

здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь при легких травмах (ушиб, порез, 

ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, на транспорте 

(наземном, в том числе железнодорожном, воздушном и водном), 

в лесу, на водоеме в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила 

обращения с газом, электричеством, водой. 

Правила безопасного поведения в природе. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей. 

 
3 класс 

 

Человек и природа 

Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры 

явлений природы: смена времен года, снегопад, листопад, перелеты птиц, смена времени суток, 

рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. 

Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, 

природный газ. Твердые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, 

жидкостями, газами. 

Важнейшие природные объекты своей страны, района. Ориентирование на местности. Компас. 

Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. Водоемы 

родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). 

Воздух – смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение для живых организмов 

и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным 

ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2–3 примера). 

Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. 
Растения, их разнообразие, части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). Условия, 

необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация  

изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в 

природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, названия 

и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 
Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). 

Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных животных (хищные, 

растительноядные, всеядные). Размножение животных (насекомые, рыбы, птицы, звери). Дикие и 

домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к 

животным. Животные родного края, их названия, краткая характеристика на основе наблюдений. 

Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-двигательная, 

пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности 

организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры тела человека, частоты пульса. Личная 

ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его людей. 

Внимание, уважительное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о  

них. 

Человек и общество 

Внутренний мир человека: общее представление о человеческих свойствах и качествах. 

Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание понятий «Родина», 

«Отечество», «Отчизна». Государственная символика России: Государственный герб России, 



Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения при прослушивании 
гимна. Конституция – Основной закон Российской Федерации. Права ребенка. 

Москва – столица России. Святыни Москвы – святыни России. Достопримечательности Москвы: 

Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. Характеристика отдельных исторических событий, 

связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы. Расположение 

Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник Петру I – 

Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца России (по выбору). 

Святыни городов России. Главный город родного края: достопримечательности, история и 

характеристика отдельных исторических событий, связанных с ним. 

Россия – многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, характерные 

особенности быта (по выбору). Уважительное отношение к своему и другим народам, их религии, 

культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе традиционных детских игр народов 

своего края. 

Родной край – частица России. Родной город (населенный пункт), регион (область, край, республика): 

название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и пр. Особенности 

труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, проживающих в данной 

местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные сведения из истории родного края. 

Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося земляка. 

Правила безопасной жизни. Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Правила безопасного поведения в природе. Забота о здоровье и безопасности окружающих людей. 

4 класс 

 

Наш край 

Значение природных условий края для жизни и деятельности людей. 
Погода: температура воздуха, облачность, осадки, ветер. Изменчивость погоды. Предсказание погоды. 

Вид местности. Рисунок местности, план местности, карта местности. Масштаб и условные знаки. 

Из истории создания карт. Формы поверхности суши: равнина, гора, холм, долина, овраг, балка.  

Изменение форм поверхности суши в результате естественного разрушения горных пород. Формы 

поверхности суши, созданные человеком: карьер, отвалы, насыпь, курган. Полезные ископаемые 

нашего края. Их значение в жизни человека. 

Почвы нашего края, их виды. Охрана почв. 

Природные сообщества: луг, лес, водоём. Разнообразие организмов в сообществах, их 

приспособленность к условиям жизни и взаимосвязи. Влияние деятельности человека на природные 

сообщества, их рациональное использование и охрана 

Искусственные сообщества: поле и сад. Выращивание зерновых, овощных, технических, плодовых и 

ягодных растений. Животные искусственных сообществ, их связь с растениями. 

Уход за искусственными сообществами — условие их существования. 
Экскурсии: в смешанный лес, к водоёму, на луг или в поле. 

Наша Родина на планете Земля 

Форма и размеры Земли. Карта полушарий. Материки и океаны. 

Движение Земли вокруг своей оси и вокруг Солнца. Тепловые пояса. Распределение света и тепла — 

основная причина разнообразия условий жизни на Земле. 

Путешествие по материкам: пустыня Африки, экваториальные леса Южной Америки, Антарктида, 

Австралия, Евразия. 

Наша Родина на карте. Формы поверхности России: равнины, горы. Основные водоёмы России: реки, 

озера, моря. 

Некоторые крупные города России. 
Основные природные зоны России: зона арктических пустынь, тундра, лесная зона, степи. 

Особенности природных условий в каждой зоне, разнообразие организмов, их приспособленность к 

условиям жизни и взаимосвязи. Зависимость жизни и деятельности людей от природных условий 

каждой зоны. Влияние деятельности человека на природные зоны. Охрана природы в каждой 

природной зоне. 



Основные экологические проблемы России. Причины нарушения природного равновесия и пути  

преодоления сложившейся ситуации. Международное сотрудничество по охране природы. 

Ответственность людей за будущее планеты Земля. 

История нашей Родины 

Что изучает история. Источники знаний о прошлом (былины, легенды, летописи, находки археологов). 

История на карте. История Отечества. Знакомство с основными этапами и событиями истории 

государства. Древняя Русь. 

Образование государства. Крещение Руси. Культура, быт и нравы древнерусского государства. 

Российское государство в XIII—XVII вв. Нашествие монголо-татар. 

Дмитрий Донской и Куликовская битва. Александр Невский. 

Объединение земель вокруг Москвы. Иван III. Конец ордынского ига. Грозный царь Иван IV. Смутное 

время на Руси. Кузьма Минин и Дмитрий Пожарский. 

Начало династии Романовых. Культура, быт и нравы государства в XIV—XVII вв. 

Российское государство в XVIII—XIX вв. Пётр I — царь реформатор. Строительство Петербурга. 

Создание русского флота. Быт и нравы Петровской эпохи. 

Правление Екатерины II. Жизнь дворян, крепостных крестьян. Военные успехи: А.В. Суворов и Ф.Ф. 

Ушаков. Культура, быт и нравы Екатерининской эпохи. 

М.В. Ломоносов и создание первого университета. 
Правление Александра I. Война с Наполеоном. Бородинское сражение. Полководец М.И. Кутузов. 

Реформы в России, отмена крепостного права. 

Александр II — царь освободитель. Культура, быт и нравы в России XIX в. Россия в XX в. Революция 

в России и свержение самодержавия. Жизнь и быт людей в 20—30-е годы. 

Великая Отечественная война (1941—1945). Крупнейшие битвы Великой Отечественной войны. Тыл 

в годы войны. 

Основные вехи развития России во 2-й половине XX века. Основные достижения страны в науке и 

культуре. Изменения в быту и повседневной жизни. Ближние и дальние соседи России. 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы 

 

1 класс 

 

№ Название раздела Количество 

часов 

1. Пришла пора учиться 13 ч 

2. Человек 13 ч 

3. Природа в жизни человека 21 ч 

4. Человек среди людей 19 ч 
   

 Итого: 66ч 

 
 

2 класс 

 

№ Название раздела Количество 
часов 

1. Как люди познают мир 16 

2. Мы живём на планете Земля 14 

3. Природа вокруг нас 23 

4. Люди вокруг нас 13 
 Резерв 2 

ИТОГО: 68 



3 класс 

 

№ п\п Название раздела Кол-во 

часов 

1 Человек и природа 8 

2 Вода, воздух, горные породы и почва 16 

3 О царствах живой природы 16 

4 Человек 10 

5 Человек и общество 18 
 ИТОГО 68ч 

 
 

4 класс 

 

№ Название раздела Кол-во 
часов 

1 Наш край 22 

2 Наша Родина на планете Земля 12 

3 История нашей Родины 34 
 ИТОГО 68ч 
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